
 

臺北市立北安國民中學 114學年度第二學期社團活動教學進度表 

社團名稱 AI資訊科技運用社 預計招收人數 21 

教師姓名 遇中興老師 上課地點 904 

社團簡介 平衡「觀念啟發」與「動手實作」，讓學生從零開始掌握 AI 工具。 

器材 個人電腦+廣播系統 材料費用 0元 

週 次 日 期 上課內容 

五 115年 3月 13日 
第一階段：AI 基礎與文本生成 

AI 時代開幕式 

AI 是什麼？ChatGPT 基礎操作與註冊 

九 115年 4月 10日 
第一階段：AI 基礎與文本生成 

AI 創意寫作 

輔助寫作、文案生成、翻譯與摘要技巧 

十 115年 4月 17日 
第二階段：AI 視覺與圖像創作 

AI 繪圖基礎 

生成藝術簡介，嘗試 Microsoft Designer 

十一 115年 4月 24日 
第二階段：AI 視覺與圖像創作 

進階指令繪圖 

學習描述構圖、光影與風格 (以 Canva AI 為例) 

十五 115年 5月 22日 
第二階段：AI 視覺與圖像創作 

AI 影像編修 

使用 AI 進行去背、擴充背景與風格轉換 

十六 115年 5月 29日 
第三階段：AI 多媒體與效率工具 

視覺創意專案 

製作社團海報或個人社群頭像 

十七 115年 6月 5日 成果發表會 

十八 115年 6月 12日  

 


